
 

 

 

 

 

 

Multisportcamps in Übach-Palenberg 

 

 

Liebe Kinder und Eltern aus Übach-Palenberg! 

Schlechtes Wetter? – Kein Problem! Denn in Übach-Palenberg ist einiges los! 

Wir lassen keine Langweile aufkommen! Für Schulkinder von 6 bis 15 Jahren bieten wir Spiel, 

Spaß und Bewegung in Übach-Palenberg! 

 

Wir, das sind  

 die Stadt Übach-Palenberg 

 KiTTS e.V. und die Kinder- und Jugendsportschule (KJS) NRW aus Köln 

 

In der Turnhalle der Grundschule Scherpenseel bietet die KJS NRW für unsere Kinder ein Multi-

sportcamp an. Es gibt eine Vielzahl an Trend- und Funsportarten zum Ausprobieren und           

Entdecken! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

von Brennball zum Baseball 

vom Floorball zum Hockey 

Multiballturniere 

Ultimate Frisbee 

Flagfootball 

… 



 

Je nach Gegebenheiten vor Ort passen wir die Sportarten an, damit wir eine möglichst bunte 

abwechslungsreiche Zeit bieten können. 

 

 

Wann:  Jeden Samstag vom 07.05.2022 bis zum 25.06.2022 

  Samstags:  13.00 – 16.00 Uhr 

Wo:   Sporthalle Grundschule Scherpenseel 

                      Zugang über die Grotenrather Str. 

Kosten: Keine! Angebot finanziell von der Stadt Übach-Palenberg gestellt. 

Weiter unten geht’s zur Anmeldung 

 

 

Wir freuen uns auf viele sportbegeisterte Kinder!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANMELDUNG EXTRA ZEIT 

Bitte bis 05.05.2022 per E-Mail an k.schulz@uebach-palenberg.de 

Telefonische Rückfragen und Anmeldung unter 02451-979 4017 (Frau Schulz, Schulamt Stadt Übach-Palenberg) 

Ich/ Wir melden mein/ unser Kind zu dem Programm Extra Zeit (07.05.22-25.06.22) in der Turnhalle in          

Scherpenseel an: 

 

Name des Kindes:          

Geburtsdatum des Kindes:          

 

 

Persönliche Angaben zu den Sorgeberechtigten 

Name des/ der Sorgeberechtigten:        

wohnhaft in:          

 

Telefonnummer der Sorgeberechtigten zur Erreichbarkeit (Angabe zwingend erforderlich!): 

      

 

Name und Telefonnummer weiterer Kontaktpersonen für Notfälle 

      

      

 

 

Weitere Angaben zum Kind 

Mein Kind hat folgende Allergien/ Nahrungsmittelunverträglichkeiten: 

      

 

Weitere zu beachtende Besonderheiten: 

      

 

Mein/ unser Kind darf nach Kursende alleine nach Hause gehen. 

☐ ja      ☐ nein 

Bitte beachten Sie: Die Aufsichtspflicht der Kursleiter der KJS NRW endet mit dem Ende der Veranstaltung. 

 

 

mailto:k.schulz@uebach-palenberg.de


Datenschutzhinweis 

Ihre angegebenen Daten werden zur Kontaktaufnahme bei Rückfragen und in Notfällen verwendet. Zu diesem 

Zweck werden sie an die KJS NRW. übermittelt. Nach Beendigung der Kurse werden Ihre Daten mit Ablauf von 

vier Wochen gelöscht.  

 

Hinweise zu Infektionsschutzmaßnahmen 

Der Gesundheitsschutz Ihrer Kinder ist uns wichtig. Daher wird die Umsetzung aller derzeitigen Hygienevorgaben 

durch die Stadt Übach-Palenberg als Veranstalter gewährleistet und durch die KJS NRW umgesetzt. 

 

Bitte beachten Sie weiterhin folgendes 

 Auf dem Schulgelände und im Foyer der Halle muss eine Mund-Nase-Bedeckung getragen 

werden. 

 Halten Sie bitte 1,5 Meter Abstand in Wartesituationen oder im Rahmen des entsprechenden 

Sportangebots. 

 In der Halle dürfen die Kinder die Maske abnehmen. 

 

Die Hinweise zum Daten- und Infektionsschutz habe ich/ haben wir zur Kenntnis genommen.  

Mit der Weitergabe der obigen Angaben bin ich/ sind wir einverstanden. 

Ich melde/ wir melden unser Kind verbindlich zu oben angegebener Veranstaltung an. 

 

Ort, Datum        

 

__________________________________ 

Unterschrift des/ der Sorgeberechtigten   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Hygienekonzept Extra-Zeit zum Lernen in NRW 

 

1   Einleitung 

Das Hygienekonzept für unser bewegtes Ferienangebot in Übach-Palenberg ist für die KursleiterInnen 

und die an den Angeboten teilnehmenden SchülerInnen (SuS) verbindlich. Zur Durchführung der Ange-

bote wurden die Hygiene- und Schutzmaßnahmen im Vorfeld mit Vertretern der Stadt Übach-Palen-

berg abgesprochen. Diese werden vor dem ersten Angebot zusätzlich mit der OGS - Leitung abge-

stimmt und es erfolgt eine individuelle Anpassung an die Organisationsstrukturen und Schutzmaßnah-

men der jeweiligen Schule. 

 

2   Hygiene- und Schutzmaßnahmen unserer KursleiterInnen  

1. Bei Krankheitszeichen (z.B. Fieber, trockener Husten, Atemproblemen, Verlust Geschmacks-

/Geruchssinn, Halsschmerzen Gliederschmerzen) muss die durchführende Person auf jeden 

Fall zu Hause bleiben. Für eine Vertretung wird von Seiten der KJS gesorgt.  

2. Mindestens 1,50 m Abstand zu anderen Personen halten. Auch und vor allem zu den SuS (Vor-

bildfunktion!). 

3. Mit den Händen nicht in das Gesicht fassen, insbesondere die Schleimhäute nicht berühren, 

d.h. nicht an Mund, Augen und Nase fassen.  

4. Keine Berührungen, Umarmungen und kein Händeschütteln.  

5. Gründliche Händehygiene  

a) Händewaschen mit Seife für 20 – 30 Sekunden                                                                                           

(siehe auch https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/ ) oder  

b) Händedesinfektion: Das sachgerechte Desinfizieren der Hände ist dann sinnvoll, 

wenn ein gründliches Händewaschen nicht möglich ist.  

6. Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehören zu den wichtigsten 

Präventionsmaßnahmen! Beim Husten oder Niesen größtmöglichen Abstand zu anderen Per-

sonen halten, am besten wegdrehen.  

7. Mund-Nasen-Schutz: Durch das Tragen von Mund-Nasen-Schutz (MNS) oder einer textilen 

Barriere (Mund-Nasen-Bedeckung, MNB) können Tröpfchen, die man z.B. beim Sprechen, Hus-

ten oder Niesen ausstößt, abgefangen werden. Der Gebrauch empfiehlt sich überall dort, wo 

https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/


der Mindestabstand von 1,50 Meter nicht immer eingehalten werden kann, hier erfolgt eine 

Absprache mit der Schule.  

3   Hygiene- und Schutzmaßnahmen der teilnehmenden SuS 

Die KursleiterInnen sind für die Einhaltung der Hygiene- und Schutzmaßnahmen der SuS für den Zeit-

raum der Bewegungsangebote verantwortlich. Das Befolgen folgender Maßnahmen ist dabei insbeson-

dere zu beachten und durchzusetzen: 

 Einhaltung des Mindestabstandes von 1,50 m während der Angebote. Dies gilt sowohl wäh-

rend des Angebots als auch an den Sammelstellen vor und nach der Pausenzeit. Zur Einhal-

tung werden Bewegungs- und Wartzonen ausgewiesen (z.B. mit Pylonen oder Kreide).  

 Die Nutzung von Kleingeräten (z.B. Bällen) kann erfolgen 

 Bei Krankheitsanzeichen wird sofort das Krisenteam informiert (s. Kontakte). Die zuständige 

Person informiert Klassenleitung, Schulleitung und Eltern. 

 Händewaschen der SuS vor und nach dem kontaktlosen Bewegungsangebot soweit räumlich 

vereinbar  

 

4   Besonderheiten der einzelnen Bewegungsräume 

Sporthalle 

Die Sporthalle stellt den wichtigsten Bewegungsraum der Schule dar und es gilt gesonderte Regeln 

einzuhalten 

 Vor betreten/verlassen des Bewegungsraums ist eine gründliche Handhygiene erforderlich 

 Nutzen der Umkleiden nur mit wenigen SuS gleichzeitig 

 Es ist auf weitgehend kontaktlose Bewegungsspiele zu achten 

 Keine körperlich anstrengenden Bewegungsspiele, bei denen die Kinder stark in Schwitzen 

kommen und ihr Atmungsfrequenz extrem erhöht wird. 

 Auf eine gute Durchlüftung ist zu achten 

o Fenster öffnen 

o Oberlichter öffnen 

o Ggfs. Türen auch Notausgangstüren öffnen 

  



Pausenhof 

Der Pausenhof ist eine weitreichende Fläche an der frischen Luft, die es uns und den Kindern ermög-

licht, auch körperlich anstrengende Bewegungsspiele durchzuführen. Hierzu werden auf dem Schulge-

lände Bereiche benannt und ausgewiesen. 

 

geschlossene Räumen 

 Vor betreten/verlassen des Bewegungsraums ist eine gründliche Handhygiene erforderlich 

 Es ist auf eine gute Durchlüftung zu achten 

o Fenster öffnen 

o Oberlichter öffnen 

o Ggfs. Türen auch Notausgangstüren öffnen 

 Die Teilnehmerzahl ist auf 6-12 SuS zu begrenzen 

 

KJS NRW 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Erklärung zum Umgang mit dem Infektionsrisiko und Krankheitssymptomen 

 
 

☐ Mein/ unser Kind wird nur zum Angebot gebracht, wenn es keine Krankheitssymptome auf-
weist und ich und weitere in häuslicher Gemeinschaft lebende Personen keine Krankheits-
symptome von COVID-19 aufweisen.  
 

☐ Wenn das Kind Kontakt zu Personen hatte, die akut mit SARS-CoV-2 infiziert sind, verbleibt 
mein/ unser Kind zu Hause, bis ein negativer Nachweis vorliegt.  
 

☐ Im Falle einer „laufenden Nase“ ohne weitere Krankheitsanzeichen oder Beeinträchtigung 
des Wohlbefindens des Kindes werde ich/ werden wir unser Kind zunächst für 48 Stunden zu 
Hause beobachten. 
 

☐ Bei akuten Symptomen (Husten, Fieber, Magen-Darm Erkrankungen …) werde ich/ werden 
wir die Vorgaben des Gesundheitsamtes beachten und mein/ unser Kind erst wieder zum An-
gebot bringen, wenn es 48 Stunden symptomfrei ist.  
 

☐ Ich werde/ wir werden die Vorgaben zur Minderung des Infektionsrisikos beachten:  

 Gewährleistung des Tragens einer Mund-Nase-Bedeckung für alle Personen ab 6 
Jahren auf dem Schulgelände und in der Sporthalle bis in die Umkleidekabine.  

 Einhalten eines Mindestabstands von 1,5 – 2 Meter. 

 Einhalten der Husten- und Niesetikette. 

 Einhalten der Vorgaben vor Ort, wie Nutzung der gekennzeichneten Verkehrsflä-
chen und „Einbahnstraßen“ im Foyer der Sporthalle. 

 

☐ Ich/ wir versichern, dass wir uns in der letzten Woche nicht in einem Risikogebiet aufgehal-
ten haben. 

 
☐ Mir/ uns ist bewusst, dass eine Ansteckung mit SARS-CoV-2 trotz eingehaltener Umsetzung 
der Hygienevorgaben möglich sein kann. 

 
 
 
 

Name des Kindes:  

 
 
Übach, Palenberg,  

_________________________________________________________________ 
Ort, Datum            Unterschrift des/ der Sorgeberechtigten 

 

 

 



Anlage Datenschutz 
Einwilligungserklärung(en) und Datenschutzinformationen gemäß der EU Datenschutz-
Grundverordnung („DSGVO“) und dem Datenschutzgesetz Nordrhein-Westfalen (DSG 

NRW) 
 

Datenschutzhinweis im Zusammenhang  
für die Anmeldung zum Multisportcamp in Übach-Palenberg 

1. Allgemeines  
Als Stadt Übach-Palenberg nehmen wir den Schutz Ihrer personenbezogenen Daten sehr 
ernst. Ihre Privatsphäre ist uns ein sehr wichtiges Anliegen. Diese Datenschutzinformatio-
nen sind dazu bestimmt, Sie transparent, präzise und verständlich über die Verarbeitung 
Ihrer personenbezogenen Daten durch die Stadt Übach-Palenberg zu informieren. Sollten 
Sie dennoch Fragen zu der Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten haben, wenden 
Sie sich jederzeit gerne an den in Ziffer 2 genannten Verantwortlichen oder den in Ziffer 3 
genannten Datenschutzbeauftragten. Personenbezogene Daten im Sinne dieser Daten-
schutzinformationen sind sämtliche Informationen, die einen direkten oder indirekten Bezug 
zu Ihrer Person aufweisen ("personenbezogene Daten").  
2. Verantwortlicher   
Verantwortlich für die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten ist die die Stadt Übach-
Palenberg, vertreten durch den Bürgermeister Oliver Walther, Rathausplatz 4, 52531 
Übach-Palenberg, Telefon: 02451 / 979-0, Telefax: 02451 / 979-1150, www.uebach-palen-
berg.de. 
3. Datenschutzbeauftragter 
Der Datenschutzbeauftragte der Stadt Übach-Palenberg ist Herr Thomas de Jong, Stadt 
Übach-Palenberg, Rathausplatz 4, 52531 Übach-Palenberg, Telefon: 02451-9791100, Te-
lefax: 02451-9791150, E-Mail: t.dejong@uebach-palenberg.de.  
4. Zwecke und Rechtsgrundlagen der Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten 

4.1 Einwilligungserklärung zur Anmeldung Ihres Kindes zum Multisportcamp in 
Übach-Palenberg 
Wir verarbeiten die personenbezogenen Daten von Ihnen und Ihrem Kind zur Anmel-
dung zum Multisportcamp in Übach-Palenberg. Dies beinhaltet die Speicherung und 
Nutzung Ihrer angegebenen personenbezogenen Daten sowie die Übermittlung der er-
hobenen Daten an die zuständige Gesundheitsbehörde, soweit dies zur Kontaktperso-
nenermittlung im Falle einer festgestellten Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 
erforderlich ist.  
Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten für die in dieser Ziffer 4.1 genannten 
Zwecke erfolgt auf Grundlage Ihrer Einwilligungserklärung gemäß Art. 6 Abs. 1 lit. a 
DSGVO. 
4.2 Erfüllung einer gesetzlichen Verpflichtung 
Wir verarbeiten Ihre personenbezogenen Daten, um gesetzlichen Verpflichtungen nach-
kommen zu können, denen wir unterliegen (beispielsweise im Rahmen von strafrechtli-
chen Ermittlungen). Dies kann auch die Weitergabe von Daten an Dritte (etwa Staats-
anwaltschaften, Gerichte oder Finanzbehörden) beinhalten. 
Die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten für die in dieser Ziffer 4.2 genannten 
Zwecke erfolgt auf Grundlage von Artikel 6 (1) c) DSGVO und in Verbindung mit der 
jeweiligen Anordnung oder der gesetzlichen Verpflichtung, der wir im Einzelfall unterlie-
gen. Nach Artikel 6 (1) c) DSGVO ist es gestattet, personenbezogene Daten zu verar-
beiten, wenn die Verarbeitung zur Erfüllung einer rechtlichen Verpflichtung erforderlich 
ist, der der Verantwortliche unterliegt. 

       5. Dauer der Speicherung der personenbezogenen Daten von Ihnen und Ihrem Kind 
Die Stadt Übach-Palenberg wird die erhobenen personenbezogenen Daten nur in einer 
Form speichern, die die Identifizierung von Ihnen so lange ermöglicht, wie es für die Zwe-
cke, für die sie  verarbeitet werden, erforderlich ist. Ihre Daten werden nach dem Multi-
sportcamp für einen Zeitraum von vier Wochen aufbewahrt und dann vernichtet. 
6. Empfänger von personenbezogenen Daten (Datenübermittlung) 

6.1 Zuständiges Gesundheitsamt im Fall einer festgestellten Infektion mit dem 
Coronavirus SARS-CoV-2 

http://www.uebach-palenberg.de/
http://www.uebach-palenberg.de/
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Kreis Heinsberg 
Gesundheitsamt 
Valkenburger Straße 45 
52525 Heinsberg 
Tel.: 02452 13-5311 

7. Ihre Rechte in Bezug auf die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten 
Beim Vorliegen der jeweiligen gesetzlichen Voraussetzungen stehen Ihnen nachfolgende 
Rechte aufgrund der EU-Datenschutz-Grundverordnung in Bezug auf die Verarbeitung Ih-
rer personenbezogenen Daten zu. 
Die einzelnen Rechte können Sie direkt gegenüber dem in Ziffer 2 dieser Datenschutzin-
formationen genannten Verantwortlichen geltend machen und/oder hierfür auch den in Zif-
fer 3 dieser Datenschutzinformationen genannten Datenschutzbeauftragten kontaktieren. 
Hierzu reicht eine einfache und formlose Kontaktaufnahme (beispielsweise per E-Mail oder 
Post). 

7.1 Recht auf Auskunft, Art. 15 DSGVO  
Sie haben das Recht, von uns eine Bestätigung darüber zu verlangen, ob Sie betref-
fende personenbezogene Daten von Ihnen verarbeitet werden. Sofern dies der Fall ist, 
haben Sie außerdem das Recht, Auskunft über die Datenverarbeitung zu erhalten, sowie 
eine Kopie der verarbeiteten Daten. 
7.2 Recht auf Berichtigung, Art. 16 DSGVO 
Sie haben das Recht, die Berichtigung unrichtiger Daten oder die Ergänzung unvollstän-
diger Daten zu verlangen. 
7.3 Recht auf Löschung, Art. 17 DSGVO 
Sie haben das Recht, die Löschung personenbezogener Daten zu verlangen, sowie, 
falls die personenbezogenen Daten veröffentlicht wurden, die Information an andere 
Verantwortliche über den Antrag auf Löschung. 
7.4. Recht auf Einschränkung, Art. 18 DSGVO 
Sie haben das Recht, die Einschränkung der Datenverarbeitung zu verlangen. 
7.5 Widerspruchsrechte, Art. 21 DSGVO 
Sie haben das Recht, jederzeit einer Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten zu 
widersprechen. In welchen Fällen der Verarbeitung dies der Fall ist, können Sie der Ziffer 
4 dieser Datenschutzinformationen entnehmen. 
Der Widerspruch ist formlos und gegenüber dem Verantwortlichen und/oder der/dem 
Datenschutzbeauftragten/ möglich. 
7.6 Widerrufsrecht, Art. 7 Abs. 3 DSGVO 
Sie haben das Recht, jederzeit eine Einwilligung in die Verarbeitung Ihrer personenbe-
zogenen Daten zu widerrufen. Die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten bis 
zum Zeitpunkt des Widerrufs Ihrer Einwilligung bleibt davon unberührt. 
Der Widerruf einer Einwilligung ist formlos und gegenüber dem Verantwortlichen und/o-
der der/dem Datenschutzbeauftragten/ möglich. 
7.7 Recht auf Datenübertragbarkeit, Art. 20 DSGVO 
Sie haben das Recht, Ihre personenbezogenen Daten in einem strukturierten, gängigen 
und maschinenlesbaren Format zu erhalten und die Übermittlung dieser Daten an einen 
anderen für die Verarbeitung Verantwortlichen (beispielsweise einen neuen Energiever-
sorger) zu verlangen. 

 7.8 Fragen oder Beschwerden, Art. 77 DSGVO 
Sie haben das Recht, eine Beschwerde bei einer Aufsichtsbehörde einzureichen, wenn 
Sie der Ansicht sind, dass die Datenverarbeitung Ihre Rechte verletzt und/oder gegen 
die DSGVO verstößt. 
Die für uns zuständige Aufsichtsbehörde ist die Landesbeauftragte für Datenschutz und 
Informationsfreiheit Nordrhein-Westfalen, Postfach 20 04 44, 40102 Düsseldorf, Telefon: 
0211/38424-0, Telefax: 0211/38424-10, E-Mail: poststelle@ldi.nrw.de. Sie können sich 
jedoch auch an jede andere Datenschutzaufsichtsbehörde wenden. 

  
Ende der Datenschutzinformationen 

Stand Juli 2021 

 


